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Le parcours de santé 
 Titre de l’action Types d’action 

(atelier, visite guidée, 
exposition…) 

Description de l’action 
(3 lignes maximum) 

cycle tarifs 

Connaissance du corps 
humain 
 
 
 
 

     

Hygiène et propreté 
 
 
 
 

     

Activités physiques 
 
 
 
 

     

Alimentation 
 
 
 
 

     

Rythme de vie 
 
 
 
 

     

Sécurité dans 
l’environnement 
 
 
 

  
 
 
 

 

 
 
 
 

 

  

 


