
Les jeux olympiques et 
paralympiques 2024 

et
l’environnement



Organisation de l’atelier
• Présentation :

• 12 questions sont posées autour de « JO.2024 et environnement ».
• Chaque question trouve sa réponse dans les différentes affiches-questionnaire » mises à 

disposition des élèves (lecture graphiques, cartes, texte)
• Chaque réponse correcte donne une pièce d’un puzzle ; les 12 pièces d’un même puzzle 

reconstituent une image en lien avec le thème.

• Deux groupes de 10 à 15 élèves (demi-classe)

• Les 12 questions qui suivent sont réparties dans les 2 groupes.

• Les affiches-questionnaire sont mises à disposition des participants (s/forme 
d’affiches par ex)

• Chaque groupe s’organise en autonomie pour répondre aux 6 questions dans le 
temps imparti, faire vérifier leurs réponses et ainsi récupérer les pièces de 
puzzle correspondantes.

• Validation par reconstitution du puzzle avec les pièces des 2 groupes réunis.



Question 1 : la mesure de l’impact
On mesure depuis 2012 l’impact sur l’environnement des jeux 
olympiques en « Tonnes équivalent Carbone ».

Plus un pays produit de Tonnes équivalent Carbone, moins il respecte 
l’environnement.

Pour les derniers JO d’été, classe les pays organisateurs du plus 
respectueux au moins respectueux.

1. Londres – Rio – Tokyo 4.   Rio – Tokyo - Londres

2. Londres – Tokyo – Rio 5.   Tokyo – Londres - Rio

3. Rio – Londres – Tokyo 6.    Tokyo – Rio - Londres



Question 2 : la prévision de l’impact pour les 
JO de Paris 2021

Les organisateurs des Jeux Olympiques de Paris en 2024 prévoient d’avoir un 
impact beaucoup plus faible sur l’environnement.

Combien de Tonnes équivalent Carbone sont prévues pour Paris 2024 ?

1. 0 Tonne équivalent Carbone 4.     3,8 Tonnes équivalent Carbone

2. 1,5 Tonnes équivalent Carbone 5.     4,2 Tonnes équivalent Carbone

3. 2,5 Tonnes équivalent Carbone



Question 3 : les causes des atteintes à 
l’environnement
Pour limiter l’impact des JO sur l’environnement *, la France a décidé 
d’agir sur …

1. Le nombre d’invités, les constructions et les transports

2. Le nombre de spectateurs, le chauffage et les transports

3. Les transports, la nourriture et les constructions

4. Le nombre de sports et d’épreuves olympiques, la publicité et la 
nourriture

* On ne compte pas le transport depuis le pays d’origine jusqu’au lieu 
des J.O.



Question 4 : agir sur les transports

La France a prévu d’agir sur l’impact des transports sur place en 
mettant le plus d’épreuves possible au même endroit.

À savoir :  32 sports seront pratiqués, ce qui représente 329 épreuves.

Combien y a-t-il de lieux d’épreuves olympiques dans Paris ?

1. Cinq (5) 5.   Soixante (60)

2. Neuf (9) 6.   Deux-cents (200)

3. Treize (13)

4. Vingt (20) 



Question 5 : agir sur les transports

La France a prévu d’agir sur l’impact des transports sur place en 
mettant le plus d’épreuves possible au même endroit.

À savoir :  32 sports seront pratiqués, ce qui représente 329 épreuves.

Combien y a-t-il de lieux d’épreuves olympiques en Ile-de-France 
(autour de Paris) sans compter Paris ?

1. Cinq (5) 5.   Soixante (60)

2. Neuf (9) 6.   Deux-cents (200)

3. Douze (12)

4. Vingt (20) 



Question 6 : agir sur les transports

La France a prévu d’agir sur l’impact des transports sur place en 
mettant le plus d’épreuves possible au même endroit.

À savoir :  32 sports seront pratiqués, ce qui représente 329 épreuves.

Combien y a-t-il de lieux d’épreuves olympiques en dehors de Paris et 
de l’Ile-de-France ?

1. Cinq (5) 5.   Soixante (60)

2. Neuf (9) 6.   Deux-cents (200)

3. Treize (13)

4. Vingt (20) 



Question 7 : agir sur les transports

La France a prévu d’agir sur l’impact des transports sur place en mettant le plus 
d’épreuves possible dans une zone peu étendue. Les transports des athlètes, des 
journalistes et des spectateurs sont aussi prévus pour être plus respectueux de 
l’environnement.

Parmi les affirmations ci-dessous, une seule est fausse. Laquelle ?

1. Des trains seront prévus pour relier la plupart des grandes villes où des épreuves 
se dérouleront

2. Des bus « 0 émission » c’est-à-dire non polluant quand ils roulent seront mis en 
service

3. Chaque personne décide de sa manière de se déplacer, des voitures seront 
prêtées à ceux qui le demandent

4. Les spectateurs utiliseront les transports en commun (train, tram, métro, bus) ou 
le vélo ou iront à pied

5. Des bateaux de transport en commun « propres » seront utilisés



Question 8 : agir sur les constructions

Pour organiser des Jeux Olympiques, il faut évidemment qu’il y ait les 
structures sportives nécessaires : stades, gymnases, piscines … mais aussi des 
bâtiments pour accueillir et héberger les athlètes et leurs équipes, les 
journalistes…

Si des structures doivent être construites, l’impact sur l’environnement est 
important : pollutions liées à la construction, mais aussi destruction de zones 
naturelles… Et si les nouvelles structures ne sont plus utilisées après les Jeux 
Olympiques, c’est encore plus grave pour l’environnement.

Combien de nouvelles structures seront construites pour les JO de Paris 2024 ?

1. Zéro (0) 3.   Onze (11)

2. Quatre (4) 4.   Vingt-et-une (21)



Question 9 : agir sur les constructions

Quel pourcentage de structures déjà existantes ou temporaires seront 
réutilisées parmi toutes les structures nécessaires ?

1. 20% 4. 70%

2. 35% 5. 95%

3. 50% 6. 100%



Question 10 : agir sur les constructions

La construction de nouvelles structures entraine la destruction de zones 
naturelles ou de zones avec de la végétation et des animaux.

Pour Paris, les JO 2024 détruiront :

1. Une rivière et une forêt

2. Une forêt et des jardins

3. Des jardins et un parc naturel

4. Des champs de blé et des champs de betterave sucrière



Question 11 : agir sur l’hébergement

La construction d’un village olympique (« Village des athlètes ») est prévue en 
Seine-Saint-Denis afin de loger les participants. Cette construction est prévue 
de manière à limiter l’impact sur l’environnement. 

Parmi les propositions ci-dessous, une seule est fausse. Laquelle ?

1. Utiliser des matériaux de construction bio-sourcés (bois)

2. Prévoir des hébergements sous des tentes

3. Créer des aménagements pour atténuer les effets du changement 
climatique (toits végétaux, espaces verts…)

4. Prévoir des aménagements pour protéger la biodiversité

5. Après les JO, transformer ce village olympique en quartier d’habitation



Question 12 : agir sur la nourriture

Parmi les propositions suivantes, quelle est celle qui n’est pas proposée
pour les JO de Paris 2024 ?

1. Réduire les emballages à usage unique

2. Limiter le gaspillage, composter les déchets alimentaires

3. Proposer des fontaines à eau où remplir sa gourde plutôt que des 
bouteilles en plastique

4. Renoncer aux objets publicitaires

5. Proposer des aliments locaux



Tableau de correction

Question n° Réponse n°

Question 1 5

Question 2 2

Question 3 3

Question 4 3

Question 5 3

Question 6 2

Question 7 3

Question 8 2

Question 9 5

Question 10 3

Question 11 2

Question 12 4



Tableau de réponse

Question n° Réponse n°

Question 1

Question 2

Question 3

Question 4

Question 5

Question 6

Question 7

Question 8

Question 9

Question 10

Question 11

Question 12



Les prévisions pour Paris 2024

• Du 26 juillet au 11 août 2024 pour les Jeux Olympiques 

• Du 28 août au 8 septembre 2024 pour les Jeux Paralympiques

• 32 sports représentés (dont la breakdance qui fera son apparition)

• 329 épreuves prévues

• 206 pays représentés

• 10 500 athlètes

• 3 millions de spectateurs

• 3,7 milliards de téléspectateurs

• 600 000 spectateurs pour la cérémonie d’ouverture qui se déroulera 
sur la Seine à Paris



28 sports olympiques
Athlétisme, aviron, badminton, basketball, basketball 3×3, 
boxe, canoë , cyclisme sur piste, cyclisme sur route, BMX 
freestyle, BMX race, VTT, escrime, football, golf, gymnastique 
artistique, gymnastique rythmique, trampoline, haltérophilie, 
handball, hockey, judo, lutte, pentathlon moderne, rugby, 
natation, natation artistique, natation en eau libre, plongeon, 
waterpolo, sports équestres, taekwondo, tennis, tennis de 
table, tir, tir à l’arc, triathlon, voile, volleyball, volleyball de 
plage.
4 sports additionnels
Breaking, escalade sportive, skateboard, surf.

https://www.paris2024.org/fr/athletisme/
https://www.paris2024.org/fr/sport/aviron/
https://www.paris2024.org/fr/badminton/
https://www.paris2024.org/fr/basketball/
https://www.paris2024.org/fr/basketball-3x3/
https://www.paris2024.org/fr/boxe/
https://www.paris2024.org/fr/canoe/
https://www.paris2024.org/fr/cyclisme-sur-piste/
https://www.paris2024.org/fr/cyclisme-sur-route/
https://www.paris2024.org/fr/bmx-freestyle/
https://www.paris2024.org/fr/bmx-race/
https://www.paris2024.org/fr/vtt/
https://www.paris2024.org/fr/escrime/
https://www.paris2024.org/fr/football/
https://www.paris2024.org/fr/sport/golf/
https://www.paris2024.org/fr/gymnastique-artistique/
https://www.paris2024.org/fr/gymnastique-rythmique/
https://www.paris2024.org/fr/trampoline/
https://www.paris2024.org/fr/halterophilie/
https://www.paris2024.org/fr/handball/
https://www.paris2024.org/fr/hockey-sur-gazon/
https://www.paris2024.org/fr/judo/
https://www.paris2024.org/fr/lutte/
https://www.paris2024.org/fr/pentathlon-moderne/
https://www.paris2024.org/fr/rugby/
https://www.paris2024.org/fr/natation/
https://www.paris2024.org/fr/natation-artistique/
https://www.paris2024.org/fr/natation-en-eau-libre/
https://www.paris2024.org/fr/plongeon/
https://www.paris2024.org/fr/water-polo/
https://www.paris2024.org/fr/sports-equestres/
https://www.paris2024.org/fr/taekwondo/
https://www.paris2024.org/fr/tennis/
https://www.paris2024.org/fr/tennis-de-table/
https://www.paris2024.org/fr/tir/
https://www.paris2024.org/fr/tir-a-larc/
https://www.paris2024.org/fr/triathlon/
https://www.paris2024.org/fr/voile/
https://www.paris2024.org/fr/volleyball/
https://www.paris2024.org/fr/volleyball-de-plage/
https://www.paris2024.org/fr/breaking/
https://www.paris2024.org/fr/escalade-sportive/
https://www.paris2024.org/fr/skateboard/
https://www.paris2024.org/fr/surf/



